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Le jardin des aromatiques
- persil plat & frisé 
- coriandre 
- ciboulette 
- basilic : plusieurs variétés au choix : grand vert (classique mais délicieux !), pourpre, 
cannelle (assez robuste), thaï (plus épicé).

Conseil : choisir un coin plutôt frais du jardin (mi-ombre mi-soleil), arroser régulièrement.

Aubergine
Variété productive « bonica », adaptée au plein champ.

Conseil : choisir un coin bien ensoleillé du potager. Culture gourmande : compost, 
fumier ou fertilisant bio l'aideront à bien produire. Arrosage régulier. Tuteurage si 
zone venteuse.  Taille possible pour avoir des fruits plus gros.

Concombre
2 variétés paysannes, trapues (mieux adaptées au plein champ que les variétés longues) 
- vert long maraîcher : lisse 
- marketmore : légèrement épineux 

Conseil : choisir un coin bien ensoleillé du potager, voire petite serre. Culture 
gourmande : compost, fumier ou fertilisant bio l'aideront à bien produire. Arrosage 
très régulier. Tuteurage possible pour gagner de la place.  

Cornichon
Variété Adam : productive, à transformer en pickle au vinaigre, ou en lacto 
fermentation « à la russe » !

Conseil : choisir un coin bien ensoleillé du potager, voire petite serre. Culture 
gourmande : compost, fumier ou fertilisant bio l'aideront à bien produire. Arrosage 
très régulier. Tuteurage possible pour gagner de la place.  



Courgette
Variétés récentes pour vous assurer un bon rendement : 
- verte longue (Zodiac) 
- verte ronde (Géode) 
- jaune longue (Lingodor) 

Conseil : bien aérer la terre avant plantation. Culture gourmande : compost, fumier ou
fertilisant bio l'aideront à bien produire. Arrosage très régulier. 

Courges
Choix de variétés paysannes (même sélection que celles cultivées dans nos jardins) 
- Potimarron (Red Kuri)
- Butternut (à tester : en frites au four !) 
- Potiron Bleu de Hongrie
- Courge Verte Olive

Conseil : il faut un peu de place pour laisser « courir » vos courges. Vous pouvez aussi les 
faire monter dans vos haies ! Culture gourmande : compost, fumier ou fertilisant bio les 
aideront à bien produire. Arrosage utile si temps sec prolongé. 

Melon
Variété Artemis : après plusieurs tests, notre variété préférée, avec une chair assez 
fondante et très sucrée !  

Conseil : choisir un coin bien exposé du potager, voire dans une petite serre. Culture 
gourmande : compost, fumier ou fertilisant bio l'aideront à bien produire. Arrosage 
régulier … mais attention : réduire, voire arrêter, l’irrigation une fois que les fruits 
atteignent la taille d’un pamplemousse. Tuteurage possible pour gagner de la place.  

Poivron 

Variété Corno di toro rosso (rouge) : facile à réussir en plein champ, vous pouvez le 
récolter vert, mais bien meilleur si vous le laissez mûrir ! 

Conseil : choisir un coin bien ensoleillé du potager. Culture gourmande : compost, 
fumier ou fertilisant bio l'aideront à bien produire. Tuteurage si zone venteuse.  Taille 
possible pour avoir des fruits plus gros.



Piment
- Gorria (type espelette / doux : Force 4)
- Cayenne (piquant / Force 6)
- Hungarian hot wax (goût piquant et fruité / force 6)

Conseil : choisir un coin bien ensoleillé du potager. Culture gourmande : compost, 
fumier ou fertilisant bio l'aideront à bien produire. Tuteurage si zone venteuse. Ne pas
tailler.

Les tomates !
Conseil de culture : choisir une zone bien ensoleillée du potager. Culture gourmande : compost, fumier ou fertilisant 
bio les aideront à bien produire. Tuteurage conseillée (sinon les fruits s’abîment au sol). Taille des gourmands conseillée
pour avoir des fruits plus précoces et plus gros (sauf pour les tomates cerises que vous pouvez laisser un peu 
buissonner). Arrosage copieux et régulier (mais pas trop fréquent pour obliger les racines à descendre dans le sol).

Les tomates rouges:

Saint Pierre
Description : beau fruit rond de couleur rouge vif, de très belle qualité.
Calibre : moyen (110 gr)
Précocité : Mi-précoce.

Estiva
Description : ancienne variété F1 bien « rodée » ! Fruit rond de couleur rouge résistant à 
l'éclatement, de très belle qualité, régulier de calibre.
Calibre: intermédiaire (150 gr)
Précocité : Précoce.

Tomate cerise « Apéro » 
Description :  Petits fruits rouges en grappe, légèrement allongés, à la peau fine. Idéale à 
picorer à l’apéritif ou directement au jardin ! C'est la variété que nous cultivons.
Calibre fruit : Tomate cerise
Précocité : Précoce



Les tomates « anciennes »  :

ANANAS
Description :  Fruit côtelé, légèrement aplati, de couleur jaune-orangé veiné.  Chair 
ferme, dense, juteuse et sucrée, évoquant une tranche d’ananas. Variété ancienne.
Calibre fruit : Très gros fruits
Précocité : Tardive

CAROTINA
Description :  Fruit orange rond et lisse. Chair parfumée, fruitée, juteuse.
Calibre fruit : Gros fruits
Précocité : Mi-saison

CŒUR DE BŒUF
Description :  Fruit rouge charnu et pointu, à la chair très dense, fondante et sucrée. 
Savoureuse en salade ou farcie !
Calibre fruit : gros fruits
Précocité : Mi-saison

CORNUE DE ANDES
Description :  Fruit rouge très allongé, pointu, à la chair ferme, très parfumée, et sans 
acidité. Idéale en salade comme en coulis et soupes (moins juteuse que d'autres).
Calibre fruit : Fruits moyens
Précocité : Mi-saison

GREEN ZEBRA
Description :  très beau fruit rond, vert clair puis jaune zébré de vert foncé. Chair verte 
juteuse et légèrement acidulée. Très agréable en salade, mais aussi pour des confitures 
originales ! 
Calibre fruit : Fruits petits à moyens
Précocité : Mi-saison



NOIRE DE CRIMEE
Description :  Fruit rond légèrement aplati, rouge-bronze. Saveur douce et sans acidité.
Calibre fruit : Fruits moyens et gros.
Précocité : Mi-saison

ROSE DE BERNE
Description :  Fruit à la peau fine rouge-rosée, et à la chair juteuse, parfumée et sucrée. 
Variété ancienne bien productive.
Calibre fruit : Fruits moyens à gros
Précocité : Mi-saison


